Pie XIlI Sacras Virginitas

SACRA VIRGINITAS

Encycligue sur la Virginité du 25 mars 1954, PapeiP Xl|

[Virginité et chasteté parfaites sont le plus beatleuron de I'Eglise]

1. La Sainte virginité et cette parfaite chastgté, est consacrée au service de Dieu sont, sans
aucun doute, un des plus précieux trésors que sodafeur a laissé comme héritage a la société
qu'il a établie, 'Eglise.

2. C’est assurément pourquoi les saints Peresonitiggé que la virginité perpétuelle est un don

supérieur d’origine essentiellement chrétiennec’&t a bon droit qu’ils remarquent que, si les

paiens de I'antiquité demandaient aux vestaleglugenre de vie, ils ne 'imposaient que pour un
certain temps ; et lorsque dans I'’Ancien Testamenprescrivait de garder et de pratiquer la vir-

ginité, on I'ordonnait seulement comme une condipeéliminaire au mariage ; et par ailleurs —

comme l'écrit saint Ambroise — « nous lisons gy’ihvait aussi les vierges au Temple de Jéru-
salem. Mais que dit 'Apétre ? Toutes ces chosas dent arrivées en figure pour présager les
temps futurs ».

3. Et certainement depuis les temps apostoliquette gertu s’est développée et a fleuri dans le
jardin de I'Eglise. Lorsque, dans les Actes desthgs) il est écrit que les quatre filles du diacre
Philippe étaient vierges, c’est pour signifier aément leur état de vie plus que leur jeunesse. Et,
pas longtemps aprés, saint Ignace d’Antioche, &rastles vierges, rappelle, qu’elles consti-
tuaient déja, avec les veuves, un élément impodafd communauté de Smyrne. Au lle siecle —
comme en témoigne saint Justin — « un grand nomésedeux sexes, a I'dge de soixante et
soixante-dix ans, perséverent sans tache, fornpéssleur enfance a la discipline du Christ ». Peu
a peu s’accrut le nombre des hommes et des femuie®gaient leur virginité a Dieu ; et de la
méme fagon l'importance de I'office dont ils s’adtpient dans I'Eglise s’accentua grandement
comme Nous I'avons amplement exposé dans Notretifigitn apostolique Sponsa Christi.

4. Et, d’autre part, les saints Peres — comme $ri@y, S. Athanase, S. Ambroise, S. Jean Chry-
sostome, S. Jérbme, S. Augustin et bien d’autlamnt-exaltée, dans leurs écrits sur la virginité
avec les plus grandes louanges. Cette doctrinsailets Péres, enrichie au cours des siécles par les
Docteurs de I'Eglise et les maitres de I'ascésétnne, a certainement une grande influence pour
susciter et affermir la résolution une fois prigesg vouer a Dieu dans la chasteté parfaite et d'y
perséverer jusqu’a la mort.

[La virginité fleurit chez de nombreux fideles de bute condition]

5. La multitude des fideéles qui, depuis le débukEglise jusqu’a nos jours, ont consacré a Dieu
leur chasteté, est incalculable : les uns en gardtatte leur virginité ; d’autres en lui vouaata

mort du conjoint, leur veuvage, d’autres, enfinregrettant leurs péchés, par le choix d’'une vie
parfaitement chaste ; mais tous se distinguentcetie résolution commune de s’abstenir, pour
Dieu, des plaisirs de la chair et cela pour tolgoQue, par conséquent, ce que les saints Peres ont
proclamé touchant le mérite et la gloire de lainit§, que cela soit pour tous ceux-ci une invitafi

une aide et une force pour persévérer fermemerst ldzfrande de leur sacrifice, a savoir de ne
rien soustraire, méme si peu que ce soit, ni &vésde I'holocauste qu’ils ont offert sur I'autkd
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Dieu.

6. Mais si un des trois vaeux qui constituent I'égdigieux repose sur cette chasteté parfaitd, et s
elle est demandée aux clercs de I'Eglise latinermmés dans les Ordres majeurs et si on I'exige des
membres des Instituts séculiers, cette vertu edeggnt florissante chez de nombreux fidéles qui
restent a I'état purement laique ; car il y a desimes et des femmes qui ne sont pas dans I'état
public de perfection et qui cependant renonceatéotent au mariage et aux plaisirs de la chair de
propos délibéré et méme par voeu privé, afin darggns liborement le prochain et d’unir leur ame

a Dieu plus facilement et d’'une maniere plus intime

7. A chacun et a tous ces fils et filles trés clygrisont consacré leur corps et leur &ame a Dieu, de
guelque facon que ce soit, Nous Nous adressonscdaur paternel, et Nous les exhortons vive-
ment & affermir la résolution qu’ils ont prise etauloir y rester fideles avec soin.

8. Mais, parce qu'il y en a aujourd’hui un bon noenqui, s’écartant de la voie droite sur ce point,

exaltent tellement le mariage au point de le pegféréme a la virginité, et déprécient a cause de
cela la chasteté consacrée a Dieu et le célib#¢sastique, conscient des exigences de Notre
charge apostolique, Nous devons proclamer et dédesgécialement a présent, I'excellence du

don de la virginité, pour garder de ces erreurgtéé catholique.

I. — La foi chrétienne nous enseigne I'excellencesda virginité.

9. Tout d'abord, Nous pensons devoir rappeler ttmglise a recu des lévres mémes de son divin
Epoux I'essentiel de sa doctrine touchant la vitgin

10. Comme, en effet, les disciples trouvaient toywds les liens et les difficultés du mariage que
leur Maitre leur avait exposés dans son discowsratne ils lui disaient : « Si telle est la sitoati

de 'lhomme a I'égard de la femme, mieux vaut negeamarier », Jésus-Christ leur répondit que
tous ne comprenaient pas cette parole, mais senteseax qui en avaient le don ; que certains
étaient empéchés de se marier par un défaut natliaeitres par la violence et la malice des
hommes, mais que d’autres s’en abstenaient spon&ngde leur propre volonté et le faisaient «
pour le regne des cieux » ; et il conclut par aeles : « Comprenne qui peut comprendre. »

11. Par ce mot donc, le divin Maitre ne faisait pHgsion aux empéchements physiques de
contracter mariage, mais a la résolution spiritudilne libre volonté de s’abstenir pour toujours
du mariage et des plaisirs du corps. En faisaté ceimparaison entre ceux qui ont décrété spon-
tanément ce renoncement et ceux qui, du fait datl&re ou de la violence des hommes, sont forcés
d’y renoncer, le divin Rédempteur ne nous enseighpas qu’en vérité la chasteté, pour étre ré-
ellement parfaite, doit étre perpétuelle ?

[Ce guest la virginité chrétienne dans I'enseigneent des Peéres et des Docteurs]

12. De plus - comme l'ont enseigné trés clairenesisaints Péres et Docteurs de I'Eglise - la
virginité ne peut étre une vertu chrétienne si meiBembrassons pas « pour le régne des cieux » ;
c’est-a-dire si nous ne prenons pas cette conditeomie pour pouvoir plus facilement nous ap-
pliquer aux choses divines ; pour arriver plus si@et un jour a la béatitude éternelle ; pour
pouvoir enfin, plus librement, conduire les autessi au regne des cieux en nous nous y appli-
guant avec soin.
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13. lls ne peuvent donc revendiquer I'honneur deirdginité chrétienne ces chrétiens ou chreé-

tiennes qui renoncent au mariage par égoisme dégesupour en fuir les charges comme

I'observe saint Augustin, ou méme a la manierepthasisiens, pour faire orgueilleusement parade
de leur intégrité corporelle, ce que déja le Cendié Gangres réprouvait, condamnant ceux qui,
vierges ou continents, s’abstenaient du mariagame®diune abomination et non pour la beauté et
la sainteté méme de la virginite.

14. Et c’est pourquoi I'Apétre des nations, insgeel'Esprit-Saint, nous avertit : « L’homme qui
n'est pas marié a souci des affaires du Seignesgrpbyens de plaire au Seigneur... Et la femme
sans mari, comme la vierge, pense aux choses duete| pour étre sainte de corps et d’esprit. »
Telle est donc la premiere intention, telle egtrlacipale raison de la virginité chrétienne ; acsa
d’aspirer uniguement et de diriger son esprit ata®ur vers les choses divines ; de vouloir plaire
a Dieu en toutes choses de penser a lui intenséhdetlui consacrer totalement son esprit et son
corps.

15. Les saints Péres ont toujours interprété de tagon la parole de Jésus-Christ et la doctréne d
I'’Apétre des nations ; depuis les premiers tempBHigise, en effet, ils ont tenu la virginité pour
I'offrande a Dieu de la consécration du corps ef’egprit. Aussi saint Cyprien demande aux
vierges « que s’étant consacrées au Christ, eédesteennent de tout plaisir charnel, qu’elles se
vouent & Dieu de corps et d’esprit... qu’elles néeechent point de parure ni a plaire & qui que ce
soit, si ce n'est a Dieu ». L’évéque d’Hippone,@phis de précision, déclare : « Ce n’est pas pour
elle-méme, parce que c’est la virginité, mais papeelle est consacrée a Dieu qu’on I'honore...
Et nous ne la louons pas dans les vierges paredl@gisont vierges, mais parce gqu’elles sont des
vierges consacrees a Dieu par une pieuse continenkes principes de la sacrée théologie, saint
Thomas d’Aquin et saint Bonaventure, se basaritautorité de saint Augustin, enseignent que la
virginité ne possede pas la fermeté de la vergllsine vient pas d’un voeu de la garder perpé-
tuellement sans tache. Et, en effet, ceux-la eatike mieux et le plus parfaitement la parole du
Christ touchant la perpétuelle abstinence du mar@gg s’'obligent par un vceu perpétuel a la
garder ; et on ne peut justement prétendre quensilieure et plus parfaite I'intention de ceux qui
voudraient se réserver la possibilité de se libéeeson obligation.

[La charité seule inspire et anime la virginité chétienne]

16. Les saints Peres ont considéré ce lien dedateté parfaite comme une espéce de mariage
spirituel par lequel I'ame s’unit au Christ ; ekest pourquoi certains se sont avancés jusqu’a
comparer a l'adultere la violation d’'un vceu eneetiatiere. C’est pourquoi saint Athanase écrit
que I'Eglise catholique a la coutume d'appeler éesudu Christ celles qui se distinguent par la
vertu de virginité. Et saint Ambroise, en écrivaobrement sur la virginité, a ce mot : « Est vierge
celle qui épouse Dieu ». Bien mieux, comme il reisges écrits du méme évéque de Milan, dés le
IVe siécle, le rite de la consécration des viergfadt fort semblable & celui qu'emploie I'Eglise
dans la bénédiction du Mariage jusgu’en notre temps

17. C’est pourquoi les saints Péres exhortentigzgas pour qu’elles aiment leur divin Epoux avec
plus d’ardeur qu’elles n’aimeraient celui qui atkgé leur conjoint, et de suivre toujours sa vo-
lonté dans leurs pensées et leurs actions. Saigdin leur écrit méme : « Aimez de tout votre
cceur le plus beau des enfants des hommes celaesbisible ; votre cceur est libre des liens
conjugaux... Si donc vous devriez un grand amouisaweojoints, combien plus devez-vous aimer
Celui pour qui vous n’avez pas voulu avoir de comg? Qu'il soit fixé dans votre coeur profon-
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dément Celui qui pour vous a été attaché a la csdBe qui d’ailleurs correspond aux sentiments et
résolutions que I'Eglise elle-méme demande auwgerdans le rite de leur consécration a Dieu,
guand elle les invite a prononcer ces parolesai«nkprisé le royaume de ce monde et tout le faste
du siecle pour I'amour de Notre-Seigneur JésussGgue j'ai vu, que jai aimé, en qui j'ai cru,
gue j'ai préféré. » Il n'y a donc rien d’autre gugline avec suavité la vierge a consacrer totatgme
son corps et son ame au divin Rédempteur, sinorola de Dieu, selon les tres belles paroles que
saint Méthode, évéque d’Olympe, met sur ses léwed Christ, vous étes tout pour moi. Je me
garde chaste pour vous, et tenant ma lampe resgdamte, je cours au-devant de vous. » C'est
donc 'amour du Christ qui conseille & la viergesaeréfugier dans I'enceinte d’'un monastere, et
d’y demeurer toujours pour contempler et aimer filrement et plus facilement son Epoux cé-
leste ; c’est cet amour qui la stimule puissamndeantreprendre les ceuvres de miséricorde en
faveur du prochain de toutes ses forces jusquidold.

18. Pour ces hommes « qui ne se sont pas souikesles femmes, car ils sont vierges », I'ap6tre
saint Jean assure : « Ceux-ci suivent ’Agneawpéadu il va. » Méditons donc cette exhortation
gue saint Augustin adresse a tous : « Suivez I'Agnparce que vierge est assurément la chair de
I'’Agneau... A bon droit vous le suivez par la virgéidu cceur et de la chair partout ou il va.
Qu’est-ce, en effet, que le suivre sinon I'imite€&r le Christ a souffert pour nous, nous laissant
son exemple, comme dit I'apotre Pierre, pour quesrsaivions ses traces (1 Petr, ii, 21). » Tous ces
disciples et épouses du Christ ont donc embragt# ke la virginité, comme le dit saint Bona-
venture, « par conformité avec le Christ leur ép@ugui leur état rend semblables les vierges ». |l
ne pouvait suffire, en effet, a leur ardente cBagitvers le Christ de lui étre unie par les simples
liens de I'affection ; mais il fallait absolumeniecette méme charité flt éprouvée par I'imitation
de ses vertus, particulierement par une conforanée sa vie, toute consacrée au bien et au salut
du genre humain. Si les prétres, si les religidescreligieuses, si enfin tous ceux qui, d’'une ma-
niere ou d’'une autre, se sont voués au serviceiele Dbservent la chasteté parfaite, c’est en dé-
finitive parce que leur Maitre divin fut vierge gusa la fin de sa vie. « C’est méme le Fils unique
de Dieu, s’écrie saint Fulgence, Fils égalementumide la Vierge, unique Epoux de toutes les
vierges saintes, fruit, ornement et récompensea daihte virginité, lui que la sainte virginité a
engendré, que la sainte virginité épouse spirgn@int, lui qui féconde la sainte virginité pour
gu’elle persévere sans tache, lui dont elle esteopour qu’elle reste belle, lui qui la couronnaro
gu’elle régne éternellement glorieuse. »

[Pour servir Dieu plus librement et plus facilemen}

19. Nous estimons ici opportun, Vénérables Frategjévelopper davantage et d’expliquer avec
un plus grand soin pour quelles raisons I'amou€Hrist pousse les cceurs généreux a renoncer au
mariage et quels liens secrets existent entradgnité et la perfection de la charité chrétienree.
parole du Christ que Nous avons rapportée plus suggere déja que le parfait renoncement au
mariage libere les hommes de leurs lourds fardetgxaves devoirs. Inspiré par I'Esprit divin,
I'Apbtre des nations expose la raison de cettediii@n en ces termes : « Je veux vous voir exempts
de soucis... Celui qui est avec une femme a soucffi@ises de ce monde, des moyens de plaire a
safemme ; et le voila partagé. » On doit pourtacgt égard, remarquer que I'’Apbtre ne blame pas
les hommes de se préoccuper de leurs épouseqieetaproche pas aux épouses de chercher a
plaire a leurs maris ; mais il assure plutét quedeoceurs sont partagés entre 'amour du conjbint e
leur amour de Dieu, et gu'’ils sont tiraillés pasdeucis aigus, et qu’a cause des devoirs qu'tls on
contractés en se mariant, ils ne peuvent facilerserttonner a la méditation des choses divines.

25 mars 1954 4



Pie XIlI Sacras Virginitas

Car le devoir de leur union qui les lie leur comaaclairement : « lIs seront deux dans une seule
chair. » Et, en effet, les conjoints sont tenusdesr liens mutuels, tant dans les tristesses que da
les joies de tout ce qui arrive. On comprend deés facilement pourquoi ceux qui désirent
s’adonner au service de Dieu embrassent I'étateleinginale comme une libération, c’est-a-dire
pour pouvoir plus pleinement servir Dieu et se dévale toutes leurs forces au bien du prochain.
Comment, par exemple, un missionnaire de I'Evargil®me saint Francois Xavier, un pére des
pauvres comme saint Vincent de Paul, un éducatela jgunesse comme saint Jean Bosco, une «
meére des émigrés » comme sainte Francoise-XavlairGaauraient-ils pu accomplir des ceuvres
aussi grandes et aussi pénibles s’ils avaient di@vpo aux besoins mateériels et spirituels d’'un
conjoint et de plusieurs enfants ?

[Elle facilite I'élévation de la vie spirituelle etféconde I'apostolat]

20. Il 'y a encore une autre raison pour que tous gai aspirent a se dévouer a Dieu et au salut du
prochain embrassent I'état de virginité. C’est g&ffirment les saints Péres, quand ils traiterst de
avantages que peuvent trouver ceux qui s'abstie¢migeces plaisirs du corps pour mieux godter les
élévations de la vie spirituelle. Sans aucun deutemme ils I'ont clairement observé — une vo-
lupté de ce genre, comme celle qui vient |égitimetnael mariage, n’est pas condamnable en soi ;
bien mieux, le chaste usage du mariage est enetotinsacre par un sacrement spécial. Toutefois,
il faut également reconnaitre que les facultégigtées de la nature humaine, aprés la chute mi-
sérable d’Adam, font obstacle a la droite raisam@&tne parfois poussent I’'homme a agir contre ses
devoirs. Comme I'écrit le Docteur angélique, I'usay mariage « occupe I'ame et 'empéche de
s’adonner entiérement au service de Dieu ».

21. C’est précisément pour que ses ministres sacrigent a cette liberté spirituelle de I'esptit e
du corps et qu'ils ne soient pas embarrassés damsifthires terrestres, que I'Eglise latine leur
demande d’assumer volontairement et de bon grdéidation de la chasteté parfaite. « Si cette
méme loi ne lie pas dans toute sa rigueur - conemmadpelait Notre Prédécesseur d'immortelle
mémoire, Pie XI - les clercs de I'Eglise orientalleez eux aussi pourtant, le célibat ecclésiastique
est en honneur et en certains cas - quand il slagiplus hauts degrés de la hiérarchie, - c’'est un
condition nécessaire et obligatoire. »

22. Il faut, de plus, observer que les ministresésas’abstiennent complétement du mariage, non
seulement pour qu'ils s’acquittent de leur changestoliqgue, mais également perce qu’ils servent
a l'autel. Car, si déja, dans I'Ancien Testamees, prétres s’abstenaient de I'usage du mariage
lorsgqu’ils s’acquittaient du service du Temple, poea pas contracter I'impureté légale comme les
autres hommes, combien plus il convient que lesstngs de Jésus-Christ, qui offrent chaque jour
le Sacrifice eucharistique, se distinguent par chresteté perpétuelle ? Pour ce qui regarde cette
continence parfaite des prétres, saint Pierre Damiserve sous une forme interrogative : « Si
donc notre Rédempteur a tant aimé cette fleur dbdateté parfaite, au point non seulement de
naitre du sein d’'une Vierge, mais encore de recé®®isoins d’un nourricier vierge, et cela alors
gue tout enfant il vagissait dans la créche, adjtes-moi, veut-il confier son corps, maintenant
gu'’il regne, immense, dans les cieux ? »

[Sa supériorité sur le mariage]

23. Pour ce motif surtout, il faut affirmer — ceegtEglise enseigne clairement — que la sainte
virginité I'emporte par son excellence sur le mgeialLe divin Rédempteur I'avait déja suggéré a
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ses disciples comme un conseil de vie plus pasfeitEApotre peut, aprés avoir dit du pere qui
donne se fille en mariage : « Il fait bien », agpatissitot : « Et celui qui ne la donne pas enagari
fait mieux ». Ce méme apotre, tout en comparantddgage avec la virginité, plus d’'une fois ex-
pose sa pensée, surtout lorsqu’il dit : « Je veoxeffet, que vous soyez tous comme moi... Aux
célibataires et aux veuves, je dis donc qu'’il est e demeurer comme moi. » Si donc, comme
Nous 'avons écrit, la virginité I'emporte sur lernage, cela vient surtout, sans doute, de celgu’el
tend a réaliser une fin plus excellente ; et quepllis, elle offre un moyen trés efficace de
s’adonner totalement au service de Dieu ; alorauabntraire, I'ame de celui qui est engagé dans
les liens et affaires du mariage est plus ou meipartagée ».

24. Mais si nous considérons I'abondance de fauit®n proviennent, alors, sans aucun doute, son
excellence est mise encore en plus grande lumére on connait I'arbre a ses fruits ».

[Des multitudes de vierges ont été de tout tempsibnneur et la gloire de I'Eglise]

25. Nous ne pouvons Nous empécher d’éprouver uneeimae et tres douce joie a la pensée de
cette innombrable phalange de vierges et d’apdmesdeés les débuts de I'Eglise, jusqu’en nos
temps, ont renoncé au mariage pour se consacrerfgilement et plus pleinement au salut du
prochain, par amour pour le Christ, et ont dépldgési admirables initiatives, sur le plan de la
religion et de la charité. Car, méme, si Nous ndasrs, comme il convient, rien enlever de leurs
mérites et des fruits de leur apostolat a ceuxhgliient dans les rangs de I’Action catholique et
peuvent, dans leur activité salutaire, atteinduxcpie des prétres et des religieux et religienses
peuvent approcher ; néanmoins, Nous savons que&@sux-ci, pour la plus grande part, qu'il
faut attribuer les ceuvres de cette charité. Ceuprl@ffet, suivent et dirigent la vie des homnees d
tout &ge et de toute condition, d’'un cceur générerixquand ils succombent a la fatigue ou a
I'infirmité, ils confient aux autres la continuatiale leur mission sacrée, comme un héritage. Aussi,
il arrive souvent que I'enfant a peine né soit adtiven des mains virginales et que rien ne lui
manque de ce que la mére elle-méme pourrait, easour intense, lui donner ; de méme, lors-
gu'’il a grandi et s’est ouvert a la raison, ondefte pour I'élever a ceux qui pourront donner a so
ame I'enseignement de la doctrine chrétienne, @woeresprit des sciences profitables, et forme-
ront comme il faut ses facultés et son caractereyu8lqu’'un souffre d’'une maladie ou patit
d’autres maux, il est entouré de ceux qui, aninaé$gocharité du Christ, s’efforcent de lui renidre
santé par leurs soins vigilants et les remédesat@ables. Qu’il s’agisse de celui qui est privé de
ses parents ou qui se trouve accablé de miserisisiies ou par la pauvreté, ou qui ait été mis en
prison, il ne sera pas sans réconfort et sans seconais les ministres sacrés, les religieux, les
vierges consacrées verront avec pitié, en lui, commmembre souffrant du Corps mystique de
Jésus-Christ, se souvenant de la parole du divileiRgteur lui-méme : « J'ai eu faim, en effet, et
vous m’'avez donné a manger ; j’ai eu soif, et voiessez donné a boire ; j'étais un étranger et vous
m’avez recueilli ; nu, et vous m’'avez vétu ; infemet vous m’avez visité ; en prison, et vous étes
venus a moi... En vérité, je vous le dis, ce que \awez fait a I'un des moindres d’entre mes fréres
gue voici, c’est a moi que vous l'avez fait. » Qlions-Nous pour louer en tout point les hérauts
de la parole de Dieu, qui, loin de leur patrie,mrgent les plus accablants labeurs pour convertir
des multitudes d'infidéles a la foi chrétienne ?eQlire des épouses sacrées du Christ qui leur
donnent le secours de leur collaboration trés pusa ? Pour chacun et pour tous, Nous répétons
ces mots que Nous écrivions dans Notre Exhortamostolique Menti Nostree : « ... Par cette
obligation du célibat, bien loin de perdre entieeatrle privilege de la paternité, le prétre I'agtro

a I'infini, car la postérité qu’il ne suscite paseétte vie terrestre, il 'engendre a la vie céestt
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éternelle. »

26. D’autre part, la virginité n’est pas seulenféobnde par les initiatives et les ceuvres extésgur
auxquelles peuvent se dévouer plus facilemenustgkinement tous ceux qui 'embrassent, mais
encore en raison des formes de charité parfaiégart du prochain, comme le sont leurs ardentes
priéres appliquées a son intention et les lourdeatons supportées spontanément et volontiers
pour la méme raison. A tout cela, les serviteur®ual et les épouses de Jésus-Christ - ceux et
celles surtout qui passent leur vie dans I'encedateloitre - ont consacré leur vie.

27. Enfin, la virginité consacrée au Christ témeigiar elle-méme d’'une telle foi dans le royaume
de Dieu, montre un tel amour a I'égard du divin &égdteur, qu’il ne faut pas s’étonner qu’elle
produise des fruits abondants de sainteté. Cariegges et tous ceux qui s’adonnent a I'apostolat
et se vouent a la chasteté parfaite, par la saiélevée de leur vie, sont, en nombre presque in-
calculable, I'honneur de I'Eglise. Cette virginiénne, en effet, aux &mes une telle force spiri-
tuelle, qu’elle peut, s’il le faut, les mener jusgumartyre ; et c’est ce qu’enseigne I'histoirestr
nettement, en proposant a 'admiration de tousdarmthalanges de vierges, depuis sainte Agnes la
Romaine jusqu’a saint Maria Goretti.

[La « vertu angélique » témoigne de I'amour vivantle 'Eglise pour son divin Epoux]

28. Ainsi, ce n’est pas sans raison qu'on appaliérginité la vertu angélique ; c’est ce qu’assure
saint Cyprien, en écrivant a des vierges : « Cengus serons plus tard, vous commencez, vous, a
I'étre déja. Vous jouissez déja, en ce siécle,adgldire de la résurrection ; vous passez dans le
siécle sans en souffrir la contagion. En persévé@ans la chasteté et la virginité, vous étes égale
aux anges de Dieu. » A I'ame assoiffée de vieptés et brilante du désir d’arriver au régne de
Dieu, la virginité est offerte « comme une pierrégeuse », pour laquelle un homme « a vendu
tout ce qu'il avait et I'a achetée ». Quant a cgudsont mariés et méme jusqu’a ceux qui se roulent
dans la fange des vices, lorsqu’ils voient desgésy souvent ils admirent la splendeur de leur
pureté et ils se sentent poussés a la poursuite dpii doit surpasser les plaisirs des sens. Ce
qu'assure saint Thomas d’Aquin, en écrivant : «@Avikginité... on attribue une beauté plus su-
blime », c’est, sans aucun doute, la raison payudbe les vierges attirent tout le monde a leur
exemple. Et, d’autre part, ces hommes et ces femmdémontrent-ils pas excellemment, par leur
parfaite chasteté, que cette maitrise de I'améesumouvements du corps est un effet du secours
divin et un signe de puissante vertu ?

29. Il Nous plait encore de souligner ce qui estug le plus suave de la virginité c’est que les
vierges manifestent et rendent comme publique aipa virginité de leur Mére I'Eglise
elle-méme et la sainteté de son étroite union kev€irist. C’est pour cela que, trés sagement, ont
éte écrites les paroles dont se sert le pontifeuarant le rite de la consécration des viergeset e
suppliant Dieu en ces termes : « Afin qu’il y aisdames plus sublimes qui, méprisant dans le
mariage les plaisirs de la chair, en cherchaniglaifgcation secréte, et au lieu d’imiter ce qui se
pratique dans le mariage, aspirent a ce qu'il syisd0o»

30. C’est, pour les vierges, leur plus grande glgu’elles soient les images vivantes de cette
parfaite intégrité qui unit I'Eglise avec son dipoux. Elles offrent, en outre, un signe admirable
de la sainteté florissante et de la fécondité tsigillie par laquelle excelle la société fondée par
Jésus-Christ et elles procurent a cette méme gogiet joie aussi intense que débordante. C'est
pourquoi saint Cyprien écrit, fort & propos : «<'ka fleur qui s’épanouit en I'Eglise, 'honnetr e
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'ornement de la grace spirituelle, la joie de ature, une ceuvre parfaite et sans tache de louange
et de gloire, 'image de Dieu correspondant a lateg du Seigneur, la part la plus illustre du
troupeau du Christ. La glorieuse fécondité de i&glnotre Mére, se réjouit par elles et en elles
elle fleurit abondamment ; et plus I'essaim desgée grandit en nombre, d’autant plus croit la joie
de cette Mére. »

ll. — Condamnation des erreurs et doctrine de I'Egke touchant la chasteté parfaite

31. Cette doctrine qui établit I'excellence etdaériorité de la virginité et du célibat sur le age,
comme Nous l'avons dit, a déja été énoncée paivie Bédempteur et I'Apbtre des nations ; de
méme au Concile de Trente, elle fut solennellendéfinie comme dogme de foi divine, et les
Péres et les Docteurs de I'Eglise ont toujoursiéimes a I'enseigner. Nous-méme, comme Nos
Prédécesseurs, chaque fois que I'occasion Noustndonnée, Nous n'avons cesseé de I'exposer
et de la recommander vivement. Cependant, comneenr@ent plusieurs ont attaqué cette méme
doctrine transmise par I'Eglise, non sans gravegjeis et dommages pour les fidéles. En raison
des devoirs de Notre charge, Nous avons jugé appoe I'exposer & nouveau dans cette Ency-
clique, et de dévoiler et condamner les erreurs lgjgn souvent, sont proposées sous la fausse
apparence de la vérité.

[La chasteté ne nuit pas a I'organisme humain]

32. D’abord, selon le sentiment commun d’hommesus, auquel I'Eglise a toujours fait
honneur, ceux qui considérent l'instinct sexueurgltcomme la plus importante et la plus grande
inclination de I'organisme humain, et par conség@enconcluent que ’lhomme ne peut pendant
toute sa vie contenir un tel instinct sans cowigtave danger de détériorer son organisme, et
particulierement ses nerfs, et donc de nuire aiilige de sa personnalité, sont sans aucun doute
dans l'erreur.

33. Comme saint Thomas le fait justement obsehestinct qui est le plus profondément enra-
ciné dans notre ame est celui de la conservatiastihct sexuel ne vient qu’en second lieu. De
plus, il appartient a I'impulsion dirigeante derkson humaine, ce privilege singulier de notre
nature, de maitriser les impulsions et les instiettde les ennoblir en les dirigeant avec reatitud

34. Il est vrai, malheureusement, qu’apres le peeméché d’Adam, les facultés et les désirs dé-
réglés de notre corps cherchent & dominer nonreeunlges sens, mais les ames, en obscurcissant
les esprits et en affaiblissant les volontés. Neigrace de Jésus-Christ nous est donnée, particu-
lierement par les sacrements, pour que, vivariegprit, nous réduisions notre corps en servitude.
La vertu de chasteté n’exige pas de nous que regentions pas l'aiguillon de la concupiscence,
mais plutét que nous le soumettions a la just®mnaét a la loi de la grace, en le faisant tendre de
toutes nos forces a ce qu’il y a de plus noble dearge humaine et chrétienne.

35. Pour acquérir parfaitement cette dominatiofiéshee sur les sens, il ne suffit pas de s’abstenir
seulement des actes qui sont directement conti@leeshasteté, mais il est absolument nécessaire
de renoncer volontairement et généreusement &eayti, de prés ou de loin, offense cette vertu ;
I'ame régnera alors pleinement sur le corps etrpo@vec tranquillité et liberté, vivre de sa vie
spirituelle. Qui ne voit, parmi ceux qui sont imgnés des principes de la religion catholique, que
la virginité et la chasteté parfaite, loin de nuine développement et au progrés naturels de
’lhomme et de la femme, les augmentent et les diwsent au plus haut point ?
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[On ne se sanctifie pas mieux dans le mariage quarts la virginité]

36. Récemment, Nous avons, avec regret, condampi@ibn de ceux qui vont jusqu’a dire que
seul le mariage peut assurer a la personnalité inent& développement naturel et la perfection
voulue. Certains, en effet, affirment que la gratmmnée ex opere operato dans le sacrement de
Mariage, sanctifie 'usage du mariage jusqu’a @refan moyen plus efficace que la virginité
elle-méme pour unir les ames a Dieu, puisque ladgarchrétien est un sacrement, tandis que la
virginité ne I'est pas. Nous dénoncons cette doetdtomme fausse et pernicieuse. Certes, ce sa-
crement donne aux époux la grace d’accomplir saiaite leur devoir conjugal et renforce les liens
de I'amour réciproque qui les unit ; cependam,al pas été institué pour faire de I'usage du ma-
riage en quelque sorte, un moyen plus apte enwuir @& Dieu les ames des époux par les liens de
la charité. Saint Paul n’a-t-il pas plutét recoraux époux le droit de s’abstenir de l'usage du
mariage pour un certain temps, afin de vaqueipééae, parce que cette abstinence rend plus libre
I'ame de celui qui veut s’adonner aux choses del Bie la priere ?

37. Enfin on ne peut pas affirmer, comme le fomtades, que « I'aide mutuelle » que les époux
cherchent dans le mariage chrétien, soit pourdeapre sanctification une aide plus parfaite que —
selon I'expression utilisée — la solitude de comg derges et des non-mariés. Car bien que ceux
qui ont embrasseé I'état de chasteté parfaite aggrnce a I'amour humain, on ne peut dire que par
cette renonciation ils aient diminué ou dépoudiéripersonnalité humaine. IIs recoivent, en effet,
du Rémunérateur céleste lui-méme, un don spiruiedépasse de loin I'« aide mutuelle » qu’il est
donné aux époux de recevoir I'un de l'autre. Erc@esacrant a Celui qui est leur principe et qui
leur communique sa vie divine, bien loin de s’appayils s’enrichissent au plus haut point. Qui
pourrait prendre a son compte d’'une fagon plusevgaie les vierges, cette phrase admirable de
saint Paul : « Ce n’est pas moi qui vis, c’est i€l qui vit en moi. » ?

38. C’est pour cette raison que I'Eglise estimecassgesse devoir maintenir le célibat des prétres,
parce qu’elle sait qu'’il est et doit étre une seute graces qui les unit plus intimement a Dieu.

[L’apostolat n'est pas plus efficace dans le mariagque dans la virginité]

39. Nous estimons opportun de parler encore de gaippour détourner les jeunes gens des Sé-
minaires et les jeunes filles des Instituts religieessayent de les persuader que I'Eglise, au-
jourd’hui, a davantage besoin de l'aide et des @tesnde vertu chrétienne de ceux qui sont unis
dans le mariage et vivent au milieu des autres hesnique des prétres et des religieuses qui, a
cause de leur vceu de chasteté, vivent comme séparéssociété humaine. Il n’est personne,
Vénérables Freres, qui ne voie que cette opinibalElument fausse et pernicieuse.

40. Ce n’est certes pas notre intention de nierdegi€époux catholiques, par les exemples de leur
vie chrétienne, dans leur milieu de vie et d’afajrpeuvent porter des fruits abondants et sadgtair
par le témoignage de leurs vertus. Cependant, galupour cette raison, suggere qu’il est préfé-
rable de vivre dans le mariage que de se consadd&u, invertit et confond I'ordre normal des
choses. Il est certain que Nous désirons ardemmv@éntgrables Fréres, que ceux qui sont déja
mariés ou aspirent a le devenir soient instruitgidwve devoir qui leur incombe, non seulement
d’élever avec un soin parfait leurs enfants, maigldr les autres, dans la mesure de leurs moyens,
par leurs bons exemples et le témoignage de leuMias ceux qui cherchent a détourner les
adolescents d’entrer au Séminaire ou dans les Oeti€ongrégations religieuses, et de prononcer
les saints voeux, en les persuadant qu’ils peueanse mariant, faire davantage de bien spirituel
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par la profession publique et visible de leur Vieétienne, en tant que pére ou mere de famills, tou
ceux-la, comme la conscience de Notre charge Nodaieun devoir, Nous ne pouvons que les
condamner absolument. Ils feraient beaucoup mi&xrhdrter avec le plus de zéle possible ceux
qui, nombreux, vivent dans le mariage a coopérec ampressement aux ceuvres d’apostolat
laique, plutdt que de chercher a détourner detldgavirginité les jeunes, aujourd’hui malheu-
reusement peu nombreux, qui veulent se consacrseraice de Dieu. Saint Ambroise écrit op-
portunément, a ce propos : « Il a toujours apparéela grace sacerdotale de répandre la semence
de la chasteté et de susciter 'amour de la vit@imi

41. Nous estimons en outre devoir avertir qu'il @ssolument faux d’affirmer que ceux qui em-
brassent une vie de chasteté parfaite sont conmaregérs a la communauté des hommes. Les re-
ligieuses qui consacrent leur vie au service desrnea et des malades, sans distinction de race, de
condition sociale ou de religion, ne sont-ellesym@ies intimement aux miseres et aux douleurs de
ces derniers et n'y compatissent-elles pas comrferdéent leurs meres ? De méme, le prétre, a
'exemple du divin Maitre, ne remplit-il pas I'ofe de bon pasteur qui connait ses brebis et les
appelle par leur nom ? C’est la une conséquentz deasteté parfaite que pratiquent ces prétres,
ces religieux et ces religieuses, qu'ils puissendé&vouer a tous les hommes et les aimer tous de
'amour du Christ. Méme ceux qui menent la vie eomplative, parce qu’ils offrent & Dieu non
seulement leurs priéres et leurs supplicationss massi leur propre immolation pour le salut des
autres, contribuent beaucoup au bien de I'Eglilesont méme hautement louables, car, dans les
circonstances présentes, ils se consacrent auxesediapostolat et de charité selon les directives
gue Nous avons données dans la lettre apostoligoesad Christi ; ils ne peuvent pas étre consi-
dérés comme étrangers a la société, puisqu'ilsriboeint doublement au bien spirituel des
hommes.

[ll. — Les moyens de conserver la chasteté parfaite

42. Nous en venons maintenant, Vénérables Franegsomséquences pratiques qu’on peut déduire
de la doctrine de I'Eglise sur I'excellence deilgmite.

43. Il faut d’abord dire clairement ceci : de ce davirginité doit étre estimée comme un état plus
parfait que le mariage, on ne doit pas conclureltptoive étre considérée comme nécessaire pour
parvenir a la perfection chrétienne. Il est possié vivre saintement, méme sans chasteté
consacrée a Dieu, comme le prouve I'exemple dedamsiints et de saintes, honorés par I'Eglise
d’'un culte public, qui ont été des époux fideled’ekcellents péres et meres de famille et il n'est
pas rare de rencontrer des époux qui recherchéatanent la perfection chrétienne.

[La chasteté est la conséquence d’un choix libre ptudent]

44. 1l faut en outre faire observer que Dieu n’a paposé la virginité a tous les chrétiens, comme
I'enseigne saint Paul par ces paroles : « Pouutceg) des vierges, je n'ai pas de commandement
du Seigneur, mais je donne un conseil. ». Ce mesin conseil qui nous invite a embrasser la

chasteté comme conduisant ceux « a qui cela aét&d>, d'une fagon plus sdre et plus facile a la
perfection évangélique a laquelle ils aspirentietayaume de Dieu ; comme le fait remarquer

justement saint Ambroise, « elle est proposée rtimposée ».

45. C’est pourquoi, d'une part, la chasteté pafadstule des chrétiens un libre choix avant qu’ils
s'offrent et se consacrent a Dieu ; d’autre pdie, @ostule de Dieu lui-méme un don et une grace
supérieure. Déja, le divin Rédempteur lui-méme roawertis a ce sujet en disant : « Tous ne
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comprennent pas cette parole, mais seulement cquikcela a été donné... Comprenne qui peut
comprendre ». Commentant cette parole de JésustClaint Jéréme invite « chacun a estimer ses
propres forces pour savoir s'il lui sera possitdepdatiquer la virginité et d’obéir aux préceptes d
la pureté. La chasteté en elle-méme est, en effeice et attirante pour tous. Mais il faut bien
mesurer ses forces pour que celui qui peut compeermmprenne. La voix du Seigneur semble
encourager et exhorter ses soldats a recevoirclanmgense de la chasteté. Que celui qui peut
comprendre comprenne que celui qui peut combattrdatte, vainque et triomphe ».

[C’est une vertu difficile...]

46. La virginité est, en effet, une vertu difficdeur pouvoir la pratiquer, il ne suffit pas seutgmn
d’étre fermement et expressément décidé a s’abdame facon absolue et pour toujours des
plaisirs licites du mariage, il faut encore pountemir et maitriser les révoltes de la chair et les
passions du cceur par une vigilance et une luttstaotes, fuir les attraits du monde afin de
triompher des tentations du démon. Combien vrdieeatte phrase de saint Jean Chrysostome : «
La racine et le fruit de la virginité, c’est unee\grucifiée ». La virginité, en effet, selon saint
Ambroise, est comme un sacrifice et la vierge elane « une hostie de pureté, une victime de la
chasteté ». Mieux, saint Méthode, évéque d’Olyngoeppare les vierges aux martyrs, et saint
Grégoire le Grand enseigne que la chasteté pasigiigiée le martyre : « Car, bien que le temps de
la persécution soit passé, notre paix a cependaningartyre ; bien que nous ne présentions pas
notre cou au fer, nous tuons les désirs charnels @v glaive spirituel ». C’est pourquoi la chastet
consacrée a Dieu exige des ames fortes et nobleigmt prétes a lutter et a vaincre « pour le
royaume des cieux ».

47. Avant de s’engager sur ce chemin ardu, que aequi I'expérience a appris qu’ils ont I'ame
trop faible, écoutent humblement cet avertisserdergaint Paul : « S’ils ne peuvent se contenir,
gu’ils se marient ; car il vaut mieux se marier gebrdler. » Pour beaucoup, en effet, la conti-
nence perpétuelle serait une charge beaucoupduogd pour qu’on puisse la leur conseiller. De
méme les prétres en aidant de leurs conseils @esadnts qui disent sentir 'appel au sacerdoce
ou a la vocation religieuse, ont le strict devarlés exhorter a considérer la chose attentivement,
de facon a ce gu’ils ne s’engagent pas dans uninhdont on ne peut pas espérer qu’ils le par-
courront jusqu’au bout avec constance et succégs @uaminent prudemment leurs aptitudes, en
demandant conseil méme a des médecins chaquaiietp leur semblera nécessaire ; alors, s'il
reste un doute sérieux, surtout a cause de I'expegide leur vie passée, qu'ils usent de leur au-
torité pour dissuader les candidats d’embrasstatlte chasteté parfaite, et pour empécher leur
admission aux Ordres sacrés et a la professiayigetie.

[Mais elle est possible, avec la grace de Dieu...]

48. Bien que la chasteté consacrée a Dieu sovenbe difficile, cependant ceux qui a l'invitation

de Jésus-Christ, aprés un sérieux examen, repoddentoeur généreux et font tout leur possible
pour la pratiquer, peuvent la conserver fidelena¢plarfaitement. En effet, en acceptant cet état de
virginité et de célibat, ils recoivent de Dieu l&ge avec l'aide de laquelle ils pourront garder le
promesse. C’est pourquoi, si d’aventure ils s’en\aient « qui ne pensent pas avoir recu le don de
la chasteté (méme s’ils en ont fait le voeu) »,Igjuie prétendent pas a cause de cela ne pouvoir
satisfaire a leurs obligations sur ce point : c&ieu ne commande pas des choses impossibles,
mais en commandant il conseille, et de faire cetqyeux et de demander ce que tu ne peux pas et
il taide a pouvoir ». Rappelons cette vérité sismlante aussi a ceux dont la volonté est affaiblie
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par des troubles nerveux et auxquels certains nm&jgarfois méme catholiques, conseillent avec
trop de facilité — sous ce prétexte fallacieux lguie pourront jamais conserver la chasteté sans
nuire a leur équilibre mental — de se faire releleeleurs obligations. Combien il serait plus utile
opportun d’aider ces malades a fortifier leur vodgret de les convaincre que la chasteté n’est pas
impossible, méme pour eux, selon la parole de ltApb« Dieu, qui est fidele, ne permettra pas
gue vous soyez tentés au-dela de vos forces ;awadsla tentation, il ménagera aussi une heureuse
issue en vous donnant le pouvoir de la supporter ».

49. Les moyens recommandeés par le divin Rédemptieom@me pour protéger efficacement notre
vertu sont une vigilance assidue et attentive,eéélaquelle nous faisons soigneusement ce qui est
en notre pouvoir ; et en outre une priere constpatdaquelle nous demandons a Dieu ce que en
raison de notre faiblesse, nous ne pouvons pas:faiveillez et priez afin que vous n’entriez goin
en tentation ; I'esprit est prompt, mais la chairfaible ».

[La vigilance et la mortification...]

50. Une telle vigilance, qui doit s’étendre a tassinstants et toutes les circonstances de ni&ye v
nous est absolument nécessaire : « Car la chas ddasirs contraires a ceux de I'esprit et I'egorit

a de contraires a ceux de la chair ». Si quelqtditrdes concessions, méme petites, aux désirs de
la chair, il se sentira facilement entrainé a cesuwres de la chair » que I'’Ap6tre énumere et qui
sont les vices les plus honteux et les plus repmissle 'lhumanité.

51. A cause de cela, il faut avant tout que noiiiores sur les mouvements des passions et des
sens, et que nous les maitrisions par une austétaataire de vie et les pénitences corporelles de
facon a nous soumettre a la juste raison et aildel®ieu : « Ceux qui sont a Jésus-Christ ont
crucifié la chair avec ses passions et ses cosesith. L’ApOtre des nations avoue au sujet de
lui-méme « Je traite durement mon corps et jeslesten servitude, de peur qu’aprées avoir préché
aux autres, je ne sois moi-méme réprouve ». Tausdmts et saintes ont veillé attentivement aux
mouvements de leurs sens et des passions et gioééges ont maitrisés énergiquement, selon les
paroles du divin Maitre lui-méme qui nous enseigrét moi je vous dis que quiconque regarde
une femme avec convoitise, a déja commis I'aduleex elle dans son cceur. Si ton ceil droit est
pour toi une occasion de chute, arrache-le etleti@n de toi ; car il vaut mieux pour toi perdne

seul de tes membres et que ton corps tout entispih@as jeté dans la géhenne ». Par cet aver-
tissement, notre Rédempteur nous demande d’una feg® claire tout d’abord que nous ne tom-
bions pas dans le péché, ne serait-ce qu’en pesetsée,méme, que nous écartions de nous avec
une volonté ferme ce qui pourrait ternir cette nifigue vertu, méme le plus Iégérement. Sur ce
point, on ne veillera jamais trop, on ne sera jantedp sévere. Si quelqu’un, en raison d'une
mauvaise santé ou pour d’autres causes ne peptgtagpier les austérités corporelles, cela ne doit
en aucun cas le dispenser de la vigilance et dtéfication intérieure.

[...La fuite des tentations et des occasions de pé¢hé

52. A ce sujet, il faut encore rappeler — ce qualldurs enseignent les Péres — que nous pouvons
plus facilement vaincre les charmes du péché etitesits des passions en les fuyant de toutes nos
forces plutdt qu’en les affrontant directement. iPaotéger la chasteté, selon la phrase de saint
Jérbme, la fuite vaut mieux que la lutte ouvertde fuis pour ne pas étre vaincu ». Cette fuite do

étre ainsi comprise que, non seulement nous €gitweCc soin les occasions du péché, mais que,
surtout dans ce genre de combat, nous élevions esyrrit et notre &me vers les choses divines, et
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particulierement vers Celui & qui hous avons cadsaotre virginité. « Regardez la beauté de
Celui qui vous aime », comme le conseille saint /stig.

53. En tous temps, les saints et les saintes orisiadére cette fuite et cette vigilance attentia, p
lesquelles nous devons éviter soigneusement lesioes du péché, comme la meilleure fagon de
lutter dans ce domaine ; cependant, aujourd’hgerhble que tous ne pensent pas ainsi. Certains
soutiennent que tous les chrétiens, et principateénes prétres, ne doivent pas — selon leur ex-
pression — étre séparés du monde comme dans ¢essgiassés, mais qu'’ils doivent étre présents
au monde, et par conséquent qu'’il est nécessaileudéaire courir des risques et de mettre leur
chasteté a I'épreuve, pour qu’ils montrent par,lawd ou non, ils ont la force voulue pour résiste

il s’ensuivrait que les jeunes clercs doivent imit, pour les habituer a tout regarder avec une am
tranquille et les immuniser contre tous les trosbRour cela, ils leur permettent facilement, sans
aucune réserve, de regarder librement tout ceegpiésente a leurs yeux, d’aller au cinéma et de
voir méme les films qui sont prohibés par la ceagaclésiastique ; de feuilleter des revues, méme
obscénes, et de lire méme les romans qui somtdeli ou interdits par la loi naturelle. Et ilséeit
permettent parce qu’ils estiment que les massegadied’hui se nourrissent de tels spectacles et de
tels livres, et que ceux qui auront a les aideveldi comprendre leur mode de penser et de sentir.
Mais il est facile de voir que cette facon d’éduges jeunes clercs et de les préparer a la séintet
de leur état est erronée et préjudiciable. En effelui qui aime le danger y trouvera sa pert »,

ce conseil de saint Augustin est ici opportun :e«dites pas que vous avez des ames pures Si vous
avez des yeux impurs, parce que 'ceil impur annamceosur impur. »

54. Il n'est pas douteux que cette funeste facagidrepose sur une grave confusion de pensée.
Certes, Notre-Seigneur a dit de ses apotres tes & envoyés dans le monde » ; mais avant it avai
aussi dit d’eux : « lIs ne sont pas du monde, commaeméme je ne suis pas du monde », et il a
adressé cette priére a son Pére : « Je ne vousiderpas de les dter du monde, mais de les garder
du mal ». L’Eglise, qui est guidée par ces mémexipes, a édicté des lois opportunes et sages
pour éloigner les prétres des tentations auxquekbesent facilement étre sujets ceux qui sont
engageés dans les affaires du monde ; par ces réglesainteté de vie est suffisamment mise a
I'abri des sollicitudes et des divertissementsldigies.

55. A plus forte raison, les jeunes clercs, parcisodoivent étre formés a la vie spirituelle daa
perfection sacerdotale et religieuse, doivent &tagrtés du tumulte du monde avant d’étre lancés
dans les luttes de la vie ; ils doivent demeuragiemps au Séminaire ou au Scolasticat pour y
recevoir 'éducation soignée et attentive qui lespprera progressivement et prudemment a traiter
et a connaitre les probléemes de notre temps, $etodirectives que nous avons Nous-mémes
données dans I'Exhortation apostolique Menti Nos@eeel jardinier exposerait de jeunes plantes,
précieuses, mais fragiles, aux rigueurs du temps @prouver une robustesse gu’elles n'ont pas
encore ? Les éléves des Séminaires et des Scatastant comme les jeunes plantes fragiles, il
faut les tenir a I'abri et les exercer progressigata la résistance et a la lutte.

[La pudeur chrétienne]

56. Les éducateurs du jeune clergé feront ceuvsgymte et utile en inculguant aux adolescents les
principes de la pudeur chrétienne, qui est si pidler conserver la virginité, et que I'on peut jus-
tement appeler la prudence de la chasteté. La pymtévient le péril qui menace, empéche de
s’exposer au danger, et conseille d’éviter les siots auxquelles s’exposent ceux qui sont moins
prudents. Elle n’aime pas les paroles déshonnétadgaires, et elle a horreur de 'immodestie,
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méme trés légeére ; elle se garde avec soin d’'undidaité suspecte avec les personnes de l'autre
sexe ; elle porte fermement a donner au corpssfeert qui lui est di comme membre du Christ et
comme temple du Saint-Esprit. Celui qui connatiecetodestie chrétienne a en horreur tout péché
d’'impureté, et il s'écarte immédiatement chaque &i'il se sent attiré par ses séductions.

57. La pudeur, en outre, suggére aux parents et@ucateurs et met dans leur bouche les paroles
appropriées pour former a la pureté la consciemsejelunes. « Cette réserve — comme Nous
I'avons dit dans une allocution récente — ne dag ptre entendue de telle sorte qu’on fasse un
silence perpétuel sur ce sujet, et que dans I'gneaient de la morale on n’en dise jamais un mot
avec sobriété et prudence. » Cependant, aujourdlfarrive trop souvent que des professeurs et
des éducateurs croient qu'il est de leur devomitiér d’innocents enfants, garcons ou filles, aux
mystéres de la procréation d’'une maniére qui offéesr pudeur. La réserve chrétienne exige que,
lorsque I'on traite de ce sujet, on le fasse austejmesure et modération.

58. Cette pudeur est alimentée par la crainte ée,@iette crainte filiale, basée sur une profonde
humilité chrétienne, qui nous fait prendre en harte moindre péché, comme Notre prédécesseur,
saint Clément ler I'assure en ces mots : « Celuegtichaste, qu’il ne s’en glorifie pas, sachant
bien que c’est a un autre qu’il doit ce don dedatimence. » Quelle est I'importance de I'humilité
dans la sauvegarde de la virginité, personne, @eeatie I'a dit plus clairement que saint Augustin
« La continence perpétuelle, et bien plus la vitgjrest un grand don de Dieu qui est fait aux
saints ; il faut veiller avec soin a ce que l'ongjne le corrompe... Plus grand est le bien que jg,vo
plus je crains pour lui 'orgueil ravisseur. Ce dim la virginité, il n’est personne d’autre qui le
protege que Dieu de qui il vient : et « Dieu esbam». Le gardien de la virginité, c’est donc
'amour, mais c’est dans I'humilité qu’il réside. »

[Le secours de la priere et des sacrements]

59. Il y a encore une autre chose sur laquellaut soigneusement arréter son attention pour
conserver intacte cette chasteté, ni la vigilarida pudeur ne sont suffisantes. Il faut encore uti
liser ces secours qui dépassent nos forces nasirdh priére, les sacrements de Pénitence et de
I'Eucharistie, et une dévotion ardente envers EsTSainte Mére de Dieu.

60. Il ne faut jamais oublier que la chasteté jafast un don supérieur qui vient de Dieu. Saint
Jérdme dit nettement a ce sujet : « Cela a été&l@nceux qui 'ont demandé, qui I'ont voulu, qui
ont peiné pour I'obtenir. Celui qui demande recewedui qui cherche trouvera, et a celui qui
frappe, il sera ouvert ». Saint Ambroise ajoute dada priere dépend la constante fidélité des
vierges envers le divin Epoux. Et saint Alphonsé.igeori, avec son ardente piété, enseigne qu'il
n'y a rien de plus nécessaire et de plus sOr pauncre les tentations contre cette belle vertuade |
pureté que de se réfugier aussitot prés de Diesl ldgriere.

61. A la priére, il faut encore ajouter le sacretrdmla Pénitence qui, recu fréquemment et avec
ferveur, est un remede spirituel qui purifie etrguél en est de méme de I'Eucharistie qui, selon
les paroles de Notre Prédécesseur d'immortelle rirérhéon Xlll, est le meilleur « remede contre
la concupiscence ». Plus une ame est pure et clphisseelle a faim de ce Pain dans lequel elle
puise la force de résister a tous les attraitseding impur et par lequel elle s’unit plus intimemen
avec le divin Epoux : « Celui qui mange ma chalyait mon sang demeure en moi et moi en lui. »

[La dévotion a la Tres Sainte Vierge]
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62. Pour garder une chasteté sans tache et padggjeur la faire grandir, il existe un moyen re-
marquable et qui n’a cessé de faire ses preuvesws des siecles : c’est une dévotion solide et
fervente envers la Vierge Mére de Dieu. D’une ¢eetananiére, tous les autres moyens se trouvent
contenus dans cette dévotion ; celui qui en est@sincérement et profondément est sans aucun
doute poussé a veiller attentivement, a priersapprocher avec fruit du tribunal de la Pénitence
et de la Table sainte. C’est pourquoi, Nous eximsrabun coeur paternel tous les prétres, les reli-
gieux et les religieuses a se mettre sous la péiétre protection de la Mere de Dieu, qui est la
Vierge des vierges et « I'éducatrice de la virginit selon I'expression de saint Ambroise, et qui
est, tout particulierement, la Mére trés puissaetéous ceux qui se sont consacres au service de
Dieu.

63. Saint Athanase fait remarquer que c’est parailest née la virginité et saint Augustin en-
seigne clairement ; « C’est avec la Mére de Diea ggmmencé la dignité virginale ». A la suite
de saint Athanase, saint Ambroise propose en exeayX vierges la vie de la Vierge Marie : « O
Filles, imitez-la... Que la vie de Marie soit pourugacomme un tableau de la virginité, qui, ainsi
gu’un miroir, reflete I'éclat de la chasteté ebkauté de la vertu. Prenez des exemples pour votre
vie, la ou se trouve pour vous comme un modéleaqus montre ce que vous devez corriger, imiter
et garder... Elle est 'image de la virginité. Tedle effet fut Marie, que sa seule vie soit un en-
seignement pour tous... Que Marie, donc, soit laerélg votre vie. » « Si grande fut sa grace
gu’elle n'a pas gardé pour elle seule le don deiriginité, mais qu’elle a donné la parure de
l'intégrité aussi a ceux sur lesquels elle veillaiCombien est vraie cette phrase du méme saint
Ambroise : « O richesses de la virginité de Marie C’'est a cause de ces richesses qu'il est si
profitable aux religieuses, aux religieux et av&tpas d’aujourd’hui, de contempler la virginité de
Marie, pour pratiquer plus fidelement et plus piéefaent la chasteté de leur état.

64. Qu’il ne vous suffise pas, chers fils et fi/lde méditer les vertus de la Bienheureuse Vierge
Marie : recourez a elle avec une confiance abseklen le conseil de saint Bernard : « Cherchons
la grace et cherchons-la par Marie. » Et particeiieent en cette Année mariale, confiez-lui le soin
de votre vie spirituelle et de votre perfectionjtant 'exemple de saint Jérédme qui affirmait :
«Pour moi, la virginité est une consécration a Blatiau Christ. »

IV. — Inquiétudes du Saint-Pere

65. Dans les graves difficultés contre lesquelleglise doit aujourd’hui lutter, c’est une grande
consolation pour Notre @me de pasteur supréme,reBles Fréres, de voir que la virginité qui
fleurit dans le monde entier, en notre époque coans les précédentes, est tenue en grande es-
time et hautement honorée, bien que, comme nousn&dit, elle se heurte a des erreurs, qui, nous
I'espérons, seront passageres et se dissiperadenagnt.

[La diminution des vocations]

66. Nous ne nions cependant pas que Notre joieiked/une certaine tristesse en voyant que, dans
plusieurs pays, le nombre de ceux qui répondeappél de Dieu et embrassent I'état de virginité

diminue de jour en jour. Nous en avons déja mdeg@rincipales causes et Nous n’avons pas a 'y
revenir. Nous exprimons plutét Notre confiance tpseeducateurs de la jeunesse qui sont tombés
dans ces erreurs en reviennent au plus vite eéprglient ; qu’ils aient a cceur de les réparer, et
gu'ils fassent tout ce qui est en leur pouvoir pque ceux qui se sentent appelés par une force
surnaturelle au sacerdoce et a la vie religieusteatconfient a eux, soient aidés de toutes ma-
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nieres pour atteindre ce noble idéal. Et souhaituesde nouvelles et plus nombreuses Iégions de
prétres, de religieux et de religieuses, répondamtombre et en qualité aux besoins actuels de
I'Eglise, s’avancent au plus t6t pour cultiver igne du Seigneur.

67. Nous exhortons en outre - comme la conscieadgadre charge apostolique Nous en fait un
devoir - les peres et les meres de famille pouilsgjabnsentent volontiers a offrir au service du
Seigneur ceux de leurs enfants qui s’y sententlépp8i cela leur colte, s'ils en éprouvent de la
tristesse ou de I'amertume, gu’ils méditent attetient ces paroles que saint Ambroise adressait
aux meres de Milan : « J'ai connu des jeunes fities voulaient se consacrer a Dieu et qui en ont
été empéchées par leur mére... Si c’était un homraevas filles voulaient aimer, les lois leur
permettraient de choisir celui qu’elles désirerit.I&ur est permis de choisir un homme, ne leur
est-il pas permis de choisir Dieu ? »

68. Que les parents pensent au grand honneurjgillitreur eux avec un fils qui recoit la prétrise
ou une fille qui consacre sa virginité au divin EpoParlant des vierges sacrées, le méme évéque
de Milan disait : « Parents, vous avez entendu.vigia@e est un don de Dieu, une oblation de son
pere, le sacerdoce de la chasteté. La viergehesttie de sa mere, dont le sacrifice quotidienszpai

la colére de Dieu. »

[Ceux qui souffrent persécution]

69. Maintenant, Vénérables Fréres, avant de termetee Encyclique, nous désirons diriger Notre
esprit et Notre coeur tout particuliérement veradicelles qui, consacrés a Dieu, subissent dans
de nombreux pays de dures et terribles persécutiuils prennent exemple sur ces vierges sa-
crées des premiers temps de I'Eglise qui ont sibndrtyre pour leur virginité avec un courage
résolu et invincible.

70. Que tous perséverent fermement dans leur sésuwéution de servir Dieu « jusqu’a la mort » ;
gu'ils pensent a la grande valeur que représedrant Dieu leurs angoisses, leurs souffrances et
leurs priéres, pour instaurer son régne dans lays pt dans toute I'Eglise ; qu’ils soient aussi
certains que ceux qui « suivent ’Agneau partoutl @a » chanteront éternellement le « cantique
nouveau » que personne d’autre ne peut chanter.

71. Notre cceur paternel et compatissant se towaeanotion vers ces prétres, ces religieux et ces
religieuses qui, courageusement, confessent leyusqu’'au martyre ; Nous prions pour eux
comme aussi pour toutes les &mes consacrees aceseiin dans toutes les parties du monde
pour que Dieu les confirme, les fortifie, les cdascet Nous vous invitons ardemment, Vénérables
Fréres, ainsi que vos fidéles, a prier en uniort &N@us afin d’implorer pour eux tous les conso-
lations célestes ainsi que les dons et les seddtirs qui leur sont nécessaires.

72. Pour gu’elle soit la médiatrice de ces donsdiet en gage de Notre particuliére bienveillance,
Nous vous accordons de grand coeur, VénérablessFMo&re bénédiction apostolique, a tous les
prétres, les religieux, les religieuses, en pditica ceux « qui souffrent persécution a causkade
justice » et a tous vos fideles.

73. Donné a Rome, pres Saint-Pierre, le 25 markg f&te de I’Annonciation de la Bienheureuse
Vierge Marie, 'an MDCCCCLIV, de Notre pontificat keizieme.
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